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И.О. директора МОБУ «ООШ № 3» 

                                 ______________ Мищинская Т.А.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
предпрофильной подготовки в  9 классе
МОБУ «Основная общеобразовательная школа № 3» г. Оренбурга

на 2013-2014 учебный год

	№ п/п
	Содержание
	Кол-во часов
	За счёт чего 
	Ответственные

	
	
	В год
	В неделю
	
	

	1.
	Информационная работа и профильная ориентация
	35 ч.
	1 ч.
	Часы классного руководства 
	Классный руководитель

	2
	Ярмарка курсов
	1 ч.
	1 ч.
	-
	Заместитель директора по УВР

	Курс «Твоя профессиональная карьера» – 35 часа
(по программе Чистяковой С.Н., Бондаревой В.П.)
№ п/п

Содержание курса

Кол-во часов

Ответственные

1

Интеллектуальные способности и успешность профессионального труда

9 ч.

Учитель технологии

2

Неисчерпаемость человеческих ресурсов

2 ч.

3

Человек в новых социально-экономических условиях

3 ч.

4

Человек среди людей

4 ч.

5

Современный рынок труда и его требования к профессионалу

3 ч.

6

Пути получения профессии

1 ч.

7

Моя профессиональная карьера

4 ч.

8

Оценка способности школьников к выбору профессии

4 ч.

9

Профконсультационные услуги

2 ч.

10

Создание проектов «Моя будущая профессия»

3 ч.

Итого

35 ч.



	КУРСЫ ПО ВЫБОРУ НА БАЗЕ ШКОЛЫ 
За счёт вариативной части учебного плана – 35 часов


	1.
	Рекреационная география
	8 ч.
	Учитель географии

	2.
	С любой информацией на «ты»
	8 ч.
	Учитель английского языка

	3. 
	Занятия в школе дизайна
	8 ч.
	Учитель технологии

	4.
	Основы технологии изготовления одежды
	8 ч.
	Учитель технологии

	5
	Питание и здоровье
	8 ч.
	Учитель биологии

	6.
	Твои возможности, человек
	8 ч.
	Учитель биологии

	7.
	Химический эксперимент: Вечно живая вода.
	8 ч.
	Учитель химии

	8.
	Знакомьтесь: модуль!
	8 ч.
	Учитель математики

	9.
	Компьютерная графика
	8 ч.
	Учитель информатики

	10. 
	Экология. Город. Здоровье
	8 ч.
	Учитель биологии

	11
	Условия успешной коммуникации
	8 ч.
	Учитель русского языка

	4 обязательных курса по выбору учащихся 9-х классов




Пояснительная записка

к учебному плану по предпрофильной подготовке

МОУ «Основная общеобразовательная школа № 3» г. Оренбурга 

в 2013-2014 учебном году

Учебный план составлен в соответствии с законами РФ:

        - Законом «Об образовании»

       - Стратегией реформирования российского образования

       - Концепцией профильного обучения

       - Федеральным базисным планом
       - Региональным учебным планом.

Модель предпрофильной подготовки включает в себя следующие элементы:
· Курс «Твоя профессиональная карьера», преподаваемый за счёт часов регионального компонента учебного плана, рассчитанный на 35 часов;

· Набор курсов по выбору на базе школы за счёт школьного компонента учебного плана – 32 часа;
· Информационная работа и профильная ориентация в рамках классных часов и родительских собраний;

· Реализация информационных проектов внутришкольного уровня (информационные стенды);

· Внешкольные формы предпрофильной ориентации: экскурсии на предприятия, посещение ПТУ, лицеев и др.;

· Психологическое сопровождение учащихся, педагогов и родителей.
Курс «Твоя профессиональная карьера» является авторской программой                        Чистяковой С.Н., Бондаревой В.П.. 
Цели курса: 

- актуализировать процесс профессионального самоопределения учащихся за счёт специальной организации их деятельности, включающей получение знаний о себе, о мире профессионального труда, 

- развить у учащихся способности к профессиональной адаптации в современных социально-экономических условиях.

В задачи курса входит повышение уровня психологической компетенции учащихся за счёт вооружения их соответствующими знаниями и умениями, формирование положительного отношения к самому себе, осознание своей индивидуальности, уверенности в своих силах применительно к реализации себя в будущей профессии, ознакомление со спецификой профессиональной деятельности и др.

Курс состоит из теоретической части, включающей изучение «образа «Я», мира труда и профессий, и практической части, заключающейся в создании учащимися проектов о будущей профессии.
  Элективные курсы (курсы по выбору) – обязательные курсы по выбору учащихся, входящие в состав предпрофильного обучения в основной школе.
Содержание курсов по выбору определено результатами диагностического исследования образовательных потребностей восьмиклассников, которое проводилось в апреле 2012 года. Спецификой в выборе курсов является то, что каждый девятиклассник должен выбрать не менее 4 курсов по выбору по 8 часов каждый и освоить программу этих курсов в течение учебного года. 

   Элективные курсы выполняют следующие функции:

- элективные курсы развивают содержание одного из базовых предметов. Это позволяет интересующимся учащимся удовлетворить свои познавательные потребности и получить дополнительную подготовку для сдачи экзаменов по этому предмету на профильном уровне, при поступлении в сузы;
- элективные курсы направлены на удовлетворение познавательных интересов отдельных учащихся в областях, выходящих за рамки школьного курса.

   Элективные курсы хотя и различаются целями и содержанием, но во всех случаях соответствовуют  запросам учащихся, которые их  выбирают, а также организационно-педагогическим задачам предпрофильного обучения:

1. Элективные курсы – обязательные для посещения курсы по выбору учащихся.

2. Количество элективных курсов должно быть избыточно по сравнению с числом курсов, которые обязан выбрать учащийся.

3. Элективные курсы реализуются за счёт школьного компонента учебного плана, предназначены для содержательной поддержки изучения основных предметов, профессиональной и профильной ориентации девятиклассников, для построения индивидуальных образовательных траекторий.

4. Элективные курсы должны быть направлены на решение следующих задач:

- способствовать самоопределению ученика и/ или выбору дальнейшей профессиональной деятельности;

- создавать положительную мотивацию;
- активизировать познавательную деятельность;

- повысить информационную и коммуникативную компетентность учащихся.

Базовыми требованиями к содержанию программ элективных курсов являются следующие:

1) ориентация на современные образовательные технологии;

2) соответствие учебной нагрузки учащихся нормативам;

3) соответствие принятым правилам оформления программ;

4) наличие пособия, содержащего необходимую информацию;

5)  краткосрочность проведения курса.

   Через информационную работу и профильную ориентацию учащиеся имеют возможность познакомиться с разнообразием профессий, личными качествами, необходимыми для их овладения, «Образовательной картой» региона, условиями устройства на работу и овладеть иными особенностями взаимодействия на рынке труда. 
   Учебный план утвержден на заседании педагогического совета школы (протокол № 1 от 30.08.2013).     
Методическое обеспечение

Учебного плана предпрофильной подготовки в 9 классе

на 2013-2014 учебный год

	№ п/п
	Название элективного курса
	Учебная программа

	1
	Твоя профессионлаьная карьера
	Твоя профессиональная карьера: Учеб. Для 8-9 кл., общеобразоват. учреждений/ Под ред. С.Н. Чистяковой и Т.И. Шалавиной. 1998 г.



	2
	Рекреационная география
	Сборник элективных курсов. Вып.3/авт.-сост. В.Е. Морозов. – Волгоград:Учитель, 2007

	3
	Химический эксперимент: Вечно живая вода
	Сборник элективных курсов. Вып.3/авт.-сост. В.Е. Морозов. – Волгоград:Учитель, 2007

	4
	С любой информацией на «ты»
	Сборник программ курсов по выбору и элективных курсов по иностранным языкам под ред. С.В. Кондратьева

С.А. Сапрыкина., Л.Н. Бонн «С любой информацией на ты»

	5
	Занятия в школе дизайна
	Вершинникова Е.Г., Игнатьев Р.В. Занятия в школе дизайна. 5-9 классы.-  Волгоград: Учитель, 2010

	6
	Основы технологии изготовления одежды
	Сборник программ курсов по выбору и элективных курсов по технологии. 9-11 классы./ под ред. С.В. Кондратьева, Масква, Глобус, 2007
Озерова Т.В. «Основы технологии изготовления одежды»

	7
	Питание и здоровье
	Биология. 9класс: предпрофильная подготовка: сборник программ элективных курсов/ сост. И.П. Чередниченко. – Волгоград: Учитель, 2007
Карпова Р.С. «Питание и здоровье»

	8
	Твои возможности, человек
	Биология. 9класс: предпрофильная подготовка: сборник программ элективных курсов/ сост. И.П. Чередниченко. – Волгоград: Учитель, 2007

Карпова Р.С. «Твои возможности, человек»

	9
	Знакомьтесь: модуль!
	Алгебра. 8-9 класс. Элективный курс «Знакомьтесь: модуль!» / авт.-сост. Баукова Т.Т.. -  Волгоград: ИТД «КОРИФЕЙ», 2007

	10
	Условия успешной коммуникации
	Русский язык. 9 класс. Условия успешной коммуникации: элективный курс/ авт.-сост. А.М. Головизин. – Волгоград: Учитель, 2008

	11
	Компьютерная графика
	Компьютерная графика. Элективный курс: Учебное пособие/ Л.А. Залогова – М.:Бином. Лаборатория знаний, 2005 г.
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